
EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

FORMATIONS

Formation de formateurs professionnels , AKD, lille
2020 - 2021

COMPÉTENCES

Aisance relationnelle Sens de l'observation Gestion des 
conflits

comité social économique (CSE);commission santé sécurité et 
condition de travail (CSSCT) .Atteinte des objectifs fixés en 
mobilisant les moyens nécessaires et en s'adaptant aux 
circonstances. Organisation du travail en priorisant les tâches 
dans le but de répondre aux attentes et de respecter les 
délais.

LANGUES

Courant

CSE;CSSCT - freelance
Septembre 2021 - Actuellement

Chau�eur Livreur 
2019 - 2020

herta - Agroalimentaire 
Septembre 1988 - 2018

lesieux alain
Formateur

RÉSUMÉ

Récemment diplômée en CSE et
CSSCT et doté d'une solide base

théorique, je m'épanouis dans des
environnements dynamiques grâce à

ma capacité de savoir faire et de
résoudre des problèmes complexes

pour atteindre les objectifs fixés.
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